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2025年４月 30日 

総合メディカルグループ株式会社 

 
地域住民に向けた循環器病疾患・予防啓発イベントを開催 

日本循環器協会「循環器病アドバイザー」認定取得者 236名が各地で健康支援活動 

 
当社グループの総合メディカル株式会社（本社︓東京都千代田区／福岡県福岡市、代表取締役社長 多田 

荘一郎）は、薬剤師・薬局事務スタッフに対して日本循環器協会「循環器病アドバイザー」の取得を推進してお
り、2025年 4月現在、236名（薬剤師 173名、薬局事務スタッフ等 63名）が認定を取得しています。 
当社グループでは、1月より地域住民に向けた認定取得者による「正しい知識に基づいた循環器病疾患・予防

啓発イベント」を開始しており、今後も当社が運営する全国のそうごう薬局グループの店舗（797 店舗）が所在す
る各地域で開催する予定です。 
 
■日本循環器協会 「循環器病アドバイザー」認定制度について 
循環器病は心臓や血管の病気で、脳卒中や心筋梗塞、心不全などが含まれ、日本人の死因としてがんに次い

で第 2位、75歳以上の高齢者では第１位です。2020年に厚生労働省により策定された「循環器病対策基本
計画」では、そのミッションとして「循環器病の予防や正しい知識の普及啓発」が掲げられました。そこで、一般社団法
人日本循環器協会において、循環器病の予防と正しい知識の啓発を行う循環器病アドバイザー認定制度が設立
されました。 
当社グループでも、地域の皆さまの循環器病の発症予防・増悪の予防に貢献するため、薬剤師・薬局事務スタッ

フに本認定を推奨し、循環器病の疾患・予防啓発イベントの開催を進めることにしました。 
（参考）一般社団法人 日本循環器協会 HP 「循環器病アドバイザーについて」  

https://j-circ-assoc.or.jp/e_learning/ 
 
■総合メディカル「循環器病疾患・予防啓発イベント」について 
 当社グループはこれまで、「健康サポート薬局※」の活動を通じて多くの地域住民の健康チェック・お薬相談などを実
施してきました。今回の「循環器病疾患・予防啓発イベント」では、正しい知識を持ったスタッフが参加者に講義形
式による情報提供や健康チェックを実施することにより、循環器病・予防への関心を高めることを目的としています。 
 これまでに、サービス付き高齢者向け住宅の居住者や来局者に対し、全国で計４回のイベントを実施しました。
参加者は 60～90歳代まで幅広く、「循環器病の増悪を防ぐために禁煙や減塩など、生活習慣を見直すことの意
義を改めて理解した」という反応が寄せられ、定期的なイベント開催を希望されるなど、評価をいただきました。 
 
※健康サポート薬局とは、厚生労働大臣が定める一定の基準を満たした薬局であり、「かかりつけ薬剤師・薬局」としての機能に加え、市販薬や
健康食品はもちろん、介護、食事、栄養摂取などに関する相談も気軽にできる薬局のことです。 

 
当社グループは今後も“みんなの健康ステーション”として、健康を願うすべての人びとをサポートし、「よい医療を支

え、よりよい社会づくり」に貢献してまいります。 
  

https://j-circ-assoc.or.jp/e_learning/


 

【本件に関するお問い合わせ先】 
総合メディカル株式会社 総務部 広報グループ 
福岡市中央区大名二丁目９番 23号 
TEL︓092-713-9181 FAX︓092-713-0185 E-mail: koho-ir@sogo-medical.co.jp 
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「循環器病疾患・予防啓発イベント」開催実績 
2025年 1月︓そうごう薬局 薩摩川内店（鹿児島県）薬局内にて実施 
2025年 2月︓そうごう薬局 新下関店（山口県）薬局内にて実施 
2025年 3月︓あおば調剤薬局 あいの里調剤薬局（北海道）サービス付き高齢者向け住宅にて実施 
2025年 3月︓そうごう薬局 館林店（群馬県）薬局内にて実施 

 
 イベントの様子（あおば調剤薬局 あいの里調剤薬局） 
 

         循環器病疾患・予防に関する講義              参加者からの質問を受ける様子 
  

    
              血圧測定の様子 
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